
「東大生のSDGs意識調査2020」
結果報告書

TSCP学生委員会

概要版

はじめに
私たちTSCP学生委員会は、学生の視点から「東京大学サステイナブルキャンパスプロジェ

クト(TSCP)」を推進する学内組織です。TSCPとは、大学キャンパスからサステイナブルな社

会のモデルを示していくことを目的に、キャンパスの低炭素化を最優先課題に取り組んでいる

プロジェクトです。2008年から始まり、現在は施設部のTSCPチームが取り組んでいます。2015

年からは私たちTSCP学生委員会が発足し、TSCPチームと連携して、学生の視点からサステイナ

ブルキャンパス実現へ向けて活動しています。

私たちTSCP学生委員会は主に、学内の省エネ推進や、学生のサステイナビリティ意識の向上

に取り組んでいます。その取り組みの一環として、2020年7月に「東大生のSDGs意識調査

2020」を実施しました。本調査の実施は、2018年10月以来2度目となります。本調査の結果か

ら、学生のサステイナビリティ意識の現状について多くのことが明らかになりました。

「東大生のSDGs意識調査2020」基本情報
実施・分析：TSCP学生委員会

実施協力：東京大学施設部施設企画課TSCPチーム

実施期間：2020年6月29日～7月31日

回答者数：3184人

本調査の結果は「東大生のSDGs意識調査2020結果報告書」で詳細に紹介しておりますが、

こちらの概要版ではその一部を紹介します。この調査結果がサステイナブルなキャンパス作り

に、さらにサステイナブルな社会の実現に貢献することを願っています。

SDGsの17の目標
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①東大生全体のSDGs認知度、大幅に上昇！

東大生のSDGs認知度を調べた結果、認知度は87%に上り、2018年時(63%)と比べて大きく向

上していることが分かりました。
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②大学の講義でSDGsを見聞きする学生が多い！

SDGsを見聞きする場面を調べた結果、大学の講義で見聞きした学生の割合が最も多く約半

数を占めており、東大生のSDGs認知度の向上に貢献していると考えられました。また、テレ

ビ、新聞、ネットニュースなどのメディアでSDGsを見聞きすることも多く、様々な媒体で

SDGsが存在感を示していることが分かりました。

(N=3184)

Q. SDGsを知っていますか?

認知度は
63%

認知度は
87%

Ⅰ SDGsへの学生の意識

Q. SDGsをどんな場面で聞いたことがありますか? (複数回答可)

N=2063 N=3184



③SDGsの各課題への重要度認識が増加！
SDGsの各課題の重要度認識を調べるため、重要だと感じる課題を世界・日本国内・身近な生

活の3つのスケール別に選んでもらった結果、各課題の重要度認識は全体的に2018年と比べて高

くなっていました。

④国内での達成度が低い課題としてジェンダーなど
各課題のうち日本において達成度が低いと感じるものを選んでもらった結果、⑤ジェンダー平

等を選ぶ学生が最も多く、他に⑧労働、⑩不平等、⑦エネルギーなどが挙がりました。この結果

に数学的処理を加えて、国際組織による日本の各課題の達成度スコア(Sustainability Development

Report 2020によるスコア)と比べました。その結果、日本の達成度に対する学生の認識と国際組織の評

価に違いが見られる課題(赤色と緑色の課題)があることが分かりました。

世界の課題として 日本国内の課題として 身近な生活における課題として
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Q. 重要だと思う課題はどれですか (複数回答可)?
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Q. 日本の達成度が低いと思う課題はどれですか (複数回答可)?
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⑤約2/3の学生が大学のSDGsへの取り組みを評価

本調査の結果、計64%の学生が、東京大学のSDGs

への取り組みに対して先進的に取り組んでいると思う

と評価しました。一方で自由意見欄では、SDGsにつ

いて学ぶ授業の必修化、フードロスの削減、環境に配

慮した食材の使用、ジェンダーの課題への取り組み、

ウォーターサーバーの設置によるマイボトル利用促進、

紙媒体の配布物の削減などについて様々な要望が寄せ

られました。学生の声を反映し、さらなる取り組みへ

つなげていく必要があると考えられました。

Ⅲ 大学の低炭素化に関する取り組みへの学生の意識

⑥重要度認識は高いが、施策内容の認知度は低い

Ⅱ 大学のSDGsに関する取り組みへの学生の意識

Q. 東京大学はSDGsに先進的に

取り組んでいると思いますか?
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本調査の結果、計87%の学生が、東京大学内の低炭素化の取り組みを重要だと思うと回答し

ました。学内の低炭素化の重要性について、一定の理解が得られていると考えられました。一

方で、現在の学内の低炭素化の施策の認知度はいずれも50%に達せず低いことが分かりました。

今後、これらの取り組みの周知を行っていく必要があると考えられます。

N=3184

Q. 東京大学内の消費電力の削減・低炭素化

は重要だと思いますか?

Q. 現在、東京大学では消費電力の削減・低

炭素化に向けた取り組みをしていますが、

どの取り組みを知っていますか？ (複数回答可)
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N=2428 (※キャンパスに行ったことがない新入生を除く)

消費電力の可視化

トイレのふたを
閉めるキャンペーン

TSCP計画の策定

SHUT the SASH
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